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Нетрадиционные техники рисования как средство развития 

творческих способностей дошкольников 
 

 

Актуальность 

Нет неталантливых детей. Все дети рождаются совершенными. Ребенка 
формирует окружающий мир и воспитание. 

Именно в дошкольный период детства закладываются 
основы развития личности и формируются творческие 
способности. Творческие особенности личности начинают проявлять себя 
уже в раннем возрасте. Необходимо не упустить этот период времени и как 
можно раньше способствовать их развитию, а также создать необходимые 
условия. На сегодняшний день все дошкольные учебные заведения перешли 
на новый стандарт дошкольного образования (ФГОС ДОУ). Одной из 
главных задач ФГОС является сохранение и поддержка индивидуальности 

ребёнка, развитие детской инициативы и творческого потенциала. 
Условия возникновения опыта 
Рисование является одним из важнейших средств познания мира и 

развития эстетического восприятия, так как оно связано с самостоятельной, 
практической и творческой деятельностью ребенка. 

Все дети любят рисовать, когда это у них хорошо получается. Рисование 
карандашами, кистью требует высокого уровня владения техникой 
рисования, сформированных навыков и знаний, приемов работы. Очень часто 
отсутствие этих знаний и навыков быстро отстраняет ребенка от рисования, 

поскольку в результате его усилий рисунок получается неправильным, он не 
соответствует желанию ребенка получить изображение, близкое к его 
замыслу или реальному объекту, который он пытался изобразить. 

Наблюдения за эффективностью применения различных техник рисования 
на занятиях, обсуждение с коллегами в образовательном учреждении 
привели меня к выводу о необходимости использования таких техник, 
которые создадут ситуацию успеха у воспитанников, сформируют 
устойчивую мотивацию к рисованию. Изучив методическую литературу, я 
сделала вывод, что использование нетрадиционных техник 
рисования позволяют ребенку преодолеть чувство страха перед неудачей в 
данном виде творчества.   

Изучив методическую литературу различных авторов, таких, как, пособие 
А. В. Никитиной «Нетрадиционные техники рисования в детском саду», 

Т. Н. Дороновой - «Природа, искусство и изобразительная деятельность 
детей» 

я нашла очень много интересных идей и поставила перед собой 

следующие задачи: 
• Познакомить детей с различными нетрадиционными техниками 

рисования. 



• Создать условия для развития творческих способностей 
детей, способствовать созданию у детей своего неповторимого образа, в 
рисунках, используя различные техники рисования. 

• Способствовать формированию у детей технических навыков рисования. 

Развитию творчества, мастерства, способствует использование в работе с 
детьми нетрадиционных техник рисования. За счет разнообразия 
выразительных средств у ребенка появляется возможность создавать самые 
разнообразные образы, без опоры на существующие шаблоны. 

Такие занятия сохраняют психическое равновесие, дают возможность 
безопасному выходу эмоций, при этом ребенок имеет возможность 
реализовать свой творческий потенциал, творить так, как хочется именно 

ему, быть свободным от любого давления, навязывания чужого мнения. Так 
же укрепляется вера ребенка в собственные силы, развивается 
индивидуальность, автономность. 

Дети дошкольного возраста еще и не подозревают, на что они способны. 

Вот почему необходимо максимально использовать их тягу к открытиям 
для развития творческих способностей в изобразительной деятельности, 
эмоциональность, непосредственность, умение удивляться всему новому и 
неожиданному. Рисование, пожалуй, самое любимое и доступное занятие у 
детей. Чем больше ребенок знает вариантов получения 
изображения нетрадиционной техники рисования, тем больше у него 
возможностей передать свои идеи, а их может быть столько, 
насколько развиты у ребенка память, мышление, фантазия и воображение. 

Главное, развивая у детей творческие способности изобразительной 
деятельности самим верить, что художественное творчество не знает 
ограничений ни в материале, ни в инструментах, ни 
в технике. Нетрадиционная техника рисования помогает увлечь детей, 
поддерживать их интерес. 

Проведение занятий с использованием нетрадиционных техник: 

• Способствует снятию детских страхов; 
• Развивает уверенность в своих силах; 
• Развивает пространственное мышление; 
• Учит детей свободно выражать свой замысел; 
• Побуждает детей к творческим поискам и решениям; 

• Учит детей работать с разнообразным материалом; 
• Развивает чувство композиции, ритма, колорита, цветовосприятия; 

чувство фактурности и объёмности; 
• Развивает мелкую моторику рук; 

• Развивает творческие способности, воображение и полёт фантазии. 
• Во время работы дети получают эстетическое удовольствие. 
Приобщая детей к искусству, я использую разные техники 

нетрадиционного рисования. Среди них много таких, которые дают самые 
неожиданные, непредсказуемые варианты художественного изображения и 
колоссальный толчок детскому воображению и фантазированию. 



В ходе реализации своей деятельности дети знакомятся со 
следующими техниками рисования: 

• «пальчиковая живопись» (краска наносится пальцем, ладошкой, 
кулачком); 

* монотипия; 
* рисование свечой; 

* рисование по мокрой бумаге; 
* рисование путем разбрызгивание краски; 
* оттиски штампов различных видов; 
* граттаж; 
* кляксография (выдувание трубочкой, рисование от пятна); 

* рисование на полиэтиленовой пленке. 
* отпечатки листьев. 

*пуантилизм. 
Развивая у детей художественно-творческие способности, работая по 
традиционным программам, пришла к выводу, что они не побуждают к 
экспериментированию с красками и материалами, а вынуждают механически 
выполнять то, что предлагает педагог. Пуантилизм- очень интересное и 
необычное направление живописи в виде манеры письма картины 
раздельными мазками правильной, точечной формы. Меня заинтересовала 
эта техника не только как жанр живописи, но и как эффективное средство 
для развития мелкой моторики.  

Каждое занятие я начинаю с пальчиковых игр. В ходе пальчиковых игр 
дети, повторяя движения взрослых, активизируют моторику рук. Тем самым 
вырабатывается ловкость, умение управлять своими движениями, 
концентрировать внимание на данном виде деятельности.Хорошо 
зарекомендовали себя упражнения для пальцев и кистей рук с 

использованием различных предметов: карандаш, пуговица, пластилин, 
бумага. 

Во многом результат работы ребёнка зависит от его заинтересованности, 
поэтому на занятии важно активизировать внимание дошкольника, побудить 
его к деятельности при помощи дополнительных стимулов. 

Такими стимулами могут быть: 
• игра, которая является основным видом деятельности детей; 
• сюрпризный момент - любимый герой сказки или мультфильма 

приходит в гости и приглашает ребенка отправиться в путешествие; 
• просьба о помощи, ведь дети никогда не откажутся помочь слабому, им 

важно почувствовать себя значимыми; 
• музыкальное сопровождение. И т. д. 
• Чтение художественной литературы (стихи, сказки, рассказы, басни) 
Обучение с помощью нетрадиционных техник рисования - пуантилизм 

происходит в следующих направлениях: 



• от рисования отдельных предметов к рисованию сюжетных эпизодов и 
далее к сюжетному рисованию; 

• от применения наиболее простых видов нетрадиционной 
техники изображения к более сложным; 

• от использования готового оборудования, материала к применению 
таких, которые необходимо самим изготовить; 

• от использования метода подражания к самостоятельному выполнению 
замысла; 

• от применения в рисунке одного вида техники к использованию 
смешанных техник изображения; 

• от индивидуальной работы к коллективному изображению предметов, 
сюжетов нетрадиционной техники рисования. 

Чтобы отследить динамику роста знаний, умений и навыков, я использую 
адаптированную диагностическую методику Волегова Н. Р. (Методическая 
разработка нетрадиционной техники изобразительной деятельности 
как способ развития детей дошкольного возраста) 

Уровни развития художественных способностей детей дошкольного 
возраста 

Разделы Уровни развития 

Средний Высокий 

Техника работы с материалами Дети знакомы с необходимыми 
навыками нетрадиционной техники рисования и умеют 
использовать нетрадиционные материалы и инструменты, но им нужна 
незначительная помощь. Самостоятельно 
используют нетрадиционные материалы и инструменты. Владеют 
навыками нетрадиционной техники рисования и применяют их. Оперируют 
предметными терминами. 

Предметное и сюжетное изображение. Передают общие, типичные, 
характерные признаки объектов и явлений. Пользуются средствами 
выразительности. Обладает наглядно-образным мышлением. При 
использовании навыков нетрадиционной техники рисования результат 
получается недостаточно качественным. Умеет передавать несложный 
сюжет, объединяя в рисунке несколько предметов, располагая их на листе в 
соответствии с содержание сюжета. Умело передает расположение частей 
при рисовании сложных предметов и соотносит их по величине. Применяет 
все знания в самостоятельной творческой 
деятельности. Развито художественное восприятие и воображение. При 
использовании навыков нетрадиционной техники рисования результат 
получается качественным. Проявляют самостоятельность, инициативу 
и творчество. 

Использование нетрадиционной техники рисования стимулирует 
художественно-творческое развитие детей, положительно влияет на развитие 
способностей, умений и навыков детей.  Художественно-

творческая деятельность выполняет терапевтическую функцию, отвлекает 
детей от переживаний, обид, вызывает радостное, приподнятое настроение, 



обеспечивает положительное эмоциональное состояние каждого ребенка. 
Принимая во внимание индивидуальные особенности, развитие творческих 
способностей у детей, педагог дает возможность активно, самостоятельно 
проявить себя и испытать радость творчества. Легко и 
непринужденно дошкольники пользуются всеми нетрадиционными 
техниками, развивая фантазию, восприятие цвета, навыки нежного и легкого 
прикосновения. Так же решаются задачи развития психических 
познавательных процессов: восприятия, воображения, мышления, внимания, 
памяти и речи. Различные технологии способствуют развитию мелкой 
мускулатуры пальцев руки, глазомера, координации движений. У детей 
формируется умение ориентироваться на листе бумаги. Дети получают 
знания о свойствах материалов и способе работы с ними, с помощью чего у 
ребят развивается познавательный интерес. 

Нетрадиционные техники изобразительной деятельности – это 
своеобразные игры с различными материалами. В такой игре дети осваивают 
тот объем знаний, умений и навыков, который им малодоступен на обычных 
занятиях. Поэтому приемы нетрадиционной технике необходимо 
использовать для полноценного развития детей. 

Нетрадиционные техники рисования помогают почувствовать себя 
свободным, увидеть и передать на бумаге то, что обычными средствами 
сделать труднее. А главное, они дают детям возможность удивиться и 
порадоваться миру. Ведь всякое открытие чего-то нового, необычного несет 
радость, дает новый толчок к творчеству. 

Результатами моей работы в данном направлении стали: 
- активность и самостоятельность детей в изодеятельности; 
- умение находить новые способы для художественного изображения; 
- умение передавать в работах свои чувства с помощью различных средств 

выразительности. 
Таким образом, на основе проделанной работы я увидела, что у детей 

возрос интерес к нетрадиционным техникам рисования. Дети 
стали творчески всматриваться в окружающий мир, находить разные 
оттенки, приобрели опыт эстетического восприятия. Они создают новое, 
оригинальное, проявляют творчество, фантазию, реализуют свой замысел, и 
самостоятельно находят средства для воплощения. Рисунки детей стали 
интереснее, содержательнее, замысел богаче. Шедевры живут, дышат, 
улыбаются, а главное, каждый рисунок кажется произведением искусств. 
Дети обрели уверенность в себе, робкие преодолевают боязнь чистого листа 
бумаги, начали чувствовать себя маленькими художниками. 

Перспектива 
- Продолжать работу в данном направлении «Развитие творческих 

способностей детей при использовании нетрадиционного стиля рисования — 

пуантилизм»  

.   
 


